
DELTACORTENE 5MG CPR 1 COMPRESSA DOPO COLAZIONE 

NEXIUM 40MG CPR 1 COMPRESSA ORE 10:00 

ZIRTEC 10MG CPR 1 COMPRESSA 
PRIMA DI ANDARE 

A DORMIRE 

 

 

 

 

 
PREPARAZIONE ESAME 

 
 

 
 
 

 
 

Nei tre giorni antecedenti l’indagine il paziente dovrà assumere: 
 

 

 

 

L’interessato dovrà presentarsi all’ora concordata per l’indagine a digiuno da 5 ore e si 

raccomanda di NON sospendere eventuali terapie farmacologiche prescritte (anche 

nel giorno previsto per l’indagine), salvo differente indicazione fornita dalla segreteria 

del Centro. 
 

Solo nel caso di TAC con mezzo di contrasto è necessario sospendere la terapia 
con METFORMINA, due giorni prima e due giorni dopo l’indagine. 

 

È obbligatorio presentare ai medici afferenti all’ambulatorio diagnostico tutta la 

documentazione inerente al quadro clinico, nonché eventuali ulteriori 

documentazioni mediche già in possesso del paziente. 

 

Il giorno dell’esame ricordarsi di portare: 

• Documento di riconoscimento 

• Tessera sanitaria 

• Esami precedenti o cartella clinica 

 
Se eseguito in convenzione 

• Impegnativa 

 

TERAPIA DESENSIBILIZZANTE PER ESAMI CON MEZZO DI CONTRASTO 


