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PREPARAZIONE PER ESAMI CON MDC

| Pazienti che devono effettuare TAC o Risonanza Magnetica con mezzo di contrasto
devono presentare le seguenti analisi:

AZOTEMIA

GLICEMIA

CREATININEMIA

QUADRO PROTEICO ELETTROFORETICO

ELETTROCARDIOGRAMMA ( con dati del paziente, data di esecuzione, referto con firma e
timbro del Cardiologo/Medico refertante)

IL GIORNO DELL’ESAME PRESENTARSI A DIGIUNO COMPLETO DA ALMENO 6 ORE PORTANDO IN
VISIONE GLI ESAMI RICHIESTI (QUESTI ULTIMI DEVONO ESSERE STATI ESEGUITI ENTRO E NON OLTRE
[ 30 GIORNI PRECEDENTI ALL’ESECUZIONE DELL’ESAME)

PER | PAZIENTI ALLERGICI

TERAPIA DESENSIBILIZZANTE DA EFFETTUARE NEI 3 GIORNI PRECEDENTI ALL’ESECUZIONE
DELL’ESAME:

e 1 COMPRESSA DIDELTACORTENE 5mg dopo colazione (i pazienti diabetici dovranno
monitorare la glicemia)

e 1 COMPRESSA DINEXIUM 40mg ore 10:00
e 1 COMPRESSA DI ZIRTEC 10mg prima di andare a dormire

PER | PAZIENTI DIABETICI CHE ASSUMONO METFORMINA E DEVONO ESEGUIRE TC CON MDC:

SOSPENDERE L’ASSUNZIONE DEL FARMACO NEI 2 GIORNI PRECEDENT! L’ESECUZIONE DELL’ESAME
CONTROLLANDO PERIODICAMENTE | VALORI GLICEMICI.

PER | PAZIENTI CON IPERTIROIDISMO E DEVONO ESEGUIRE TC CON MDC:

TRATTAMENTO CON PERCLORATO DI POTASSIO: 800mg AL GIORNO DA ASSUMERE 1
GIORNO PRIMA DELL’ESAME E DA PROSEGUIRE PER 7 GIORNI, AL FINE DI EVITARE L’IMMISSIONE DI
IODIO NELLE GHIANDOLE TIROIDEE.



